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_PROPHYLAXE

Training macht die Meisterin
Erfolgreiche Prophylaxe muss systematisch sein und die aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse und den technischen 
Fortschritt widerspiegeln. All diese Anforderungen erfüllt das klinische Protokoll der Guided Biofilm Therapy für Prävention, 
Prophylaxe und Therapie, entwickelt von EMS zusammen mit Praktikern und Wissenschaftlern. Deshalb sind weltweit über 13‘000 
Praxen GBT-zertifiziert und arbeiten nach dem GBT-Konzept.  

Damit GBT konsequent in der Praxis umgesetzt wird, bietet die Swiss 
Dental Academy (SDA) Fortbildungskurse auf höchstem Niveau an. Diese 
können im modernen EMS-Trainingscenter in München oder der eigenen 
Praxis als GBT Praxistraining gebucht werden.

Die GBT ist eine Weiterentwicklung der «Recall-Stunde» von Dr. Per 
Axelsson [1]. Das Konzept lässt sich risikogerecht auf alle Patienten-
gruppen und klinische Befunde abstimmen. Zahlreiche Studien doku-
mentieren die dahinterstehenden Behandlungsmethoden [2-5]. Sie zeigen 
gleichwertige oder bessere Ergebnisse als konventionelle Methoden, 
sind zugleich schonender und werden von Patienten bevorzugt [6-8]. 

Höchster Standard 
Die Swiss Dental Academy ist seit 2006 das Fortbildungsinstitut der Firma 
EMS, mit Hauptsitz in Nyon am Genfer See (Schweiz). Alle GBT-Traine-
rinnen sind erfahrene, voll ausgebildete Dentalhygienikerinnen und ar-
beiten eng mit Experten aus Hochschule und Praxis zusammen. Diese 
einzigartige Kombination stellt sicher, dass die acht modularen Schritte 
des GBT-Protokolls nach höchstem Standard erlernt und durchgeführt 
werden. Weltweit bietet die SDA jährlich mehr als 5.000 Kurse in mehr 
als 70 Ländern an, darunter Spezialtrainings für Kinderzahnheilkunde, 
Kieferorthopädie, Parodontologie und Implantologie. 

Kursteilnehmerinnen üben die GBT Behandlung mit speziell entwickelten GBT Trainingstools und an ihren Team-Kollegen.

Die SDA kommt in Ihre Praxis 
Besonderer Beliebtheit erfreuen sich Kurse für GBT-zertifizierte Praxen. 
In diesem Format kommen GBT-Trainerinnen in die Praxis und schulen 
das gesamte Team vor Ort. Der theoretische Teil umfasst unter anderem 
biofilmbedingte Erkrankungen und ihre Vermeidung. Im praktischen Teil 
wird der Einsatz der hochpräzisen originalen Schweizer Geräte erlernt - 
zum Beispiel die Arbeit mit Airflow Max und seiner patentierten Laminar 
Technologie/Perioflow und Plus Pulver für Air-Flowing sowie die Anwen-
dung des Piezon No Pain PS Instruments - mit besonderem Augenmerk 
auf Ergonomie und Arbeitssystematik. GBT-Praxistrainings sind Invest-
ments mit der besten denkbaren Rendite - ökonomisch, klinisch und in 
Bezug auf positive Stimmung im Praxisteam.

Alternativ werden regelmässig GBT-Hands-On-
Kurse im Münchner GBT-Trainingscenter an-
geboten. An diesen können zum Beispiel neue 
Mitarbeiterinnen teilnehmen, während der Pra-
xisalltag weiterläuft. Zur Ausstattung gehört 
erstklassiges Equipment, wie zum Beispiel die 
GBT Lounge. Weitere Informationen und Termine 
unter Startseite EMS SDA | EMS SDA (swissdentalacademy.com)
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